
俄勒冈健康计划 (OHP)资格更新

如果您或您的学生通过俄勒冈健康计划 (OHP)获得医疗保险，请务必更新您的联系信息。从 4
月 1日开始，俄勒冈州卫生局 (OHA)开始审查和确定 OHP的成员资格。OHP的承保范围在过
去三年自动更新，但是联邦增强型医疗补助计划的承保范围在 3月底结束了。虽然大多数人将继
续有资格享受现有福利，但 OHA必须在 2024年年中之前审查所有 OHP成员的资格。俄勒冈州
已采取措施，让尽可能多的人在过渡期间享受医疗保险。

为确保您的家人能够继续获得护理，包括心理健康和药物依赖治疗，请确保您的联系信息是最新

的并查看您收到的任何通知，这些通知将告诉您需要做什么才能保持福利。OHP成员提供更新
的最快方式是访问 benefits.oregon.gov并登录他们的 ONE帐户。您也可以在此处的网站上找
到更新联系信息的其他选项。

如果某人不再符合资格，他们的 OHP福利将继续 60天。OHA将通过提供信息来帮助会员过渡
到其它保险。这可能包括有关可用于 Marketplace健康计划的财务帮助的信息。

无论保险状况如何，学生都可以继续在Multnomah县赞助的学生健康中心和OHSU赞助的
Benson安康中心获得免费医疗保健。

为儿童提供的大流行病 EBT食品福利通知已邮寄

截至 2023年 5月 31日，每个有资格获得 大流行病EBT (P-EBT)食品福利的儿童都将在邮件中
收到一张 P-EBT卡。该卡上将有 391美元的食品福利。此卡不同于常规的电子福利转移 (EBT)
卡。P-EBT是为获得充足和优质食物的机会可能受到 COVID-19影响的儿童提供的资金。

在2021-22学年期间，所有有资格获得免费或减价国家学校午餐项目膳食的儿童均可以享受该食
品福利。所有在 2022年夏季获得补充营养援助计划 (SNAP)食品福利的 6岁以下儿童也可以获
得这些福利。这包括所有就读社区合格供应 (CEP)学校的学生。

在2023年 3月至 2023年 5月期间，每位符合条件的儿童都将收到两封邮寄给他们的信件：

● 通知他们有资格获得P-EBT福利的信件；和

● 一个单独的装有他们P-EBT卡的信件，其卡上有 391美元的食品福利。

有多个符合条件的孩子的家庭中的每个符合条件的孩子都将收到单独的信件和卡片。

如有问题，请致电 844-673-7328联系 P-EBT呼叫中心；其营业时间为周一至周五太平洋时间上
午 8点至下午 5点。P-EBT网站还以英语和西班牙语提供有用信息。家庭还可以联系 211Info获
取有关食物和其它资源的信息。
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